FARGFABRIKEN
EVENEMANG

MATFILOSOFI HOSTEN 2024

® Mat i sdsong

® Regional och lokal mat

® HSg andel ekologiskt

® Mer grént och mindre kétt pd tallriken

® Nollvision fér svinn

Fédrgfabriken Evenemang har sedan starten haft en tydlig matfilosofi som vi

dr stolta 6ver och som utgdr grunden f6r vart hdallbarhetsarbete.

Sdsongerna ska genomsyra var matlagning och ligga till grund fO6r menyn. Vi
prioriterar ndrproducerade ravaror fOr att sdkerstdlla att maten dr fdrsk
och full av smak. Genom att arbeta med regionala leverantdrer bidrar vi

till en hallbar utveckling och en levande landsbygd.

Ekologiskt? Det tycker vi kdnns helt logiskt! Vi arbetar aktivt fér att Jka

andelen ekologiska ingredienser i1 var meny.

Vara rdtter 4r utformade fOr att lyfta fram grénsaker och vdxtbaserade
alternativ. Hur borde tallriksmodellen se ut idag? Vi vet att vi dter foOr
mycket - fOr stora portioner och fér mycket kétt. Fdrgfabriken Evenemang
jobbar kontinuerligt med att se Sver portionsstorlekar och foérhallande

mellan grént och kétt pa tallriken.

Vi 4r fast beslutna att minimera svinn i alla aspekter av var verksamhet.
Genom smarta metoder fOr matlagning och kreativ dtervinning strdvar vi

efter att skapa en hallbar matupplevelse.
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